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ARNAY LE DUC ARNAY LE DUC ARNAY LE DUC ARNAY LE DUC

SASOGE SASOGE SASOGE SASOGE

FOISSY FOISSY FOISSY FOISSY

ANTIGNY LA VILLE ANTIGNY LA VILLE ANTIGNY LA VILLE ANTIGNY LA VILLE

THOMIREY THOMIREY THOMIREY LACANCHE

SAUSSEY SAUSSEY SAUSSEY SERVE

CUSSY LA COLONNE CUSSY LA COLONNE CUSSY LA COLONNE LE VIEUX ST PIERRE   ®

MONTCEAU ECHARNANT IVRY EN MONTAGNE IVRY EN MONTAGNE VELLEROT

ECHARNANT ORCHES           ®  28e km SANTOSSE PONCEY

NANTOUX VAUCHIGNON MOLINOT VIEVY

ORCHES           ®  44e km CIREY LES NOLAY GRANDVAUX    ®  32e km ARNAY LE DUC

VAUCHIGNON CHANGEY EPINAC

CIREY LES NOLAY LA FORET LA FORET (Dénivelé : 396 m)

CHANGEY RESSILLE SULLY

LA FORET LA CHASSAGNE BOUTON

RESSILLE LAVAULT LE TILLOT

LA CHASSAGNE GRANDVAUX    ®  57e km PONCEY https://www.openrunner.com/route-details/18469785

LAVAULT EPINAC VIEVY

GRANDVAUX     ®  74e km VOIE VERTE ARNAY LE DUC

EPINAC SULLY

VOIE VERTE BOUTON (Dénivelé : 716 m)

SULLY LE TILLOT

BOUTON PONCEY

LE TILLOT VIEVY https://www.openrunner.com/route-details/18492628

PONCEY ARNAY LE DUC

VIEVY

ARNAY LE DUC (Dénivelé : 1211 m)

 (Dénivelé : 1550 m)

https://www.openrunner.com/route-details/18429269

https://www.openrunner.com/route-details/18510884
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