
 
 

   IPNS - NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE 
 

 En Montagne   

  

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

        

 

        

 

 

 

 

 

      

 

 

 

                 

PEDESTRE 

6 Kms 

9 Kms 

15 Kms 

 

20 Mai 2024 

A N D E L O T  

CYCLO 

50  Kms 

85  Kms 
 

V.T.T 

20 Kms 

35 Kms 

BUFFET - BUVETTE    
Repas Chaud  13 € / 6 € 

Renseignements : 06 10 93 10 82 

triangle.vert39@gmail.com 

V.T.T & CYCLO   8 €  -  PEDESTRE   6  € 
Ravitaillements gratuits 

+ 1 consommation offerte à l’arrivée  
 

Inscriptions sur place                    
Départs libres entre 8H00 et 11H00  

 

Salle polyvalente 

 
 


